


Mantener la Seguridad en el Baino

Las burbujas de jabon, salpicaduras, y juguetes de bafo son diversiones
para los bebes y los nifos pero también pueden ser peligrosos. Tenga en
mente estos consejos de seguridad para mantener el bafio de sus nifios
divertido y seguro.

Consejos de Seguridad en el Bano

* Manténgase con su bebe siempre. Nunca deje solo a un nifio en el bafo.
Los nifios pueden ahogarse en unas pocas pulgadas de agua.

* Mantenga una mano sobre el bebe siempre mientras esta en el bano.

* Llene la tina con agua solo lo suficiente para banar al niio.

* Lleve con usted su teléfono al cuarto de bafno. Si su teléfono esta en ’
otro cuarto déjelo timbrar. No deje a su bebe por abrir el teléfono o la ‘ ’
puerta. v

* Ponga todos los objetos puntiagudos como las rasuradoras fuera del
alcance de los nifios. Antes de poner a su nifio revise la tina de bafio para
objetos pequerios que se pueden poner en la boca.

* Ponga perillas de seguridad en las puertas de bafio y cerraduras de
seguridad en los asientos de baio.

* Ponga una alfombra de caucho anti resbalante o tiras adhesivas en el
piso de la ducha y la tina para prevenir caidas.

* Para prevenir escaldaduras, mantenga la temperatura de su tanque
de agua caliente en 120 grados Fahrenheit. Tome la temperatura del
agua con termémetro antes de bafar a su bebe.

* Vigile con frecuencia a los nifios que pueden bafarse solos. No asuma
que sus nifos puedan gritar por auxilio o que usted les pueda escuchar.
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Statewide Injury Prevention Program

(501) 364-3400 or (866) 611-3445 - www.archildrens.org/injury_prevention

Sources: American Academy of Pediatrics, Safe Kids



